
20. Ilsfelder Nikolauslauf

Urkunde
Frank Zlomke

Shotokan Karateverein Heilbronn e.V.
24. Platz in der Altersklasse M45
136. Platz im Gesamtwettbewerb

mit einer 10,0 km Zeit von

47 Minuten 15 Sekunden

02. Dezember 2012

SC Ilsfeld
______________________________________________________________________________________________________________________


